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Ogrenme giicliigii olan cocuklar, zihinsel yetenekleri normal sinirlar icinde yer alan, ancak dgrenme giicliigii gdisteren
cocuklardir.

Ogrenme giicliigii olan cocuklari, zihinsel yetersiz ve davranis bozuklugu olan cocuklardan ayirmak gerekir.

Ogrenme giicliigii gdsteren cocuklar; dinleme, diisiinme, konusma, yazma veya matematik problemlerini céizmede
giicliikleri goriilen, anlama ya da yazili ve sazlii dili kullanmadaki psikolojik siireclerden birinde/birkacinda yetersi-

Zligi olan cocuklardir,

Ogrenme giicliigii terimi; algisal giicliikleri, beyin zedelemesinden etkilenmis olanlari, disleksi ve gelisimsel afaziyi
icermektedir. Ancak grenme giicliigii tanimi ekonomik, kiiltiirel, cevresel yoksunluklari, davramg bozukluklarin,
Zihinsel, bedensel, gérme ya da isitme yetersizligi sonucunda olusan dgrenme giicliiklerini kapsamamaktadir.

2509 sayih Tebligler Dergisi dzel 6grenme giicliigiinii; “yazili veya sizlii dili anlamak ya da kullanabilmek icin gerekli
olan bilgi alma siireglerinden birinde ya da birkaginda ortaya ¢gikan ve dinleme, konusma, okuma, yazma, heceleme,
dikkati.yogunlastirma ya da matematiksel islemleri yapmada yetersizlik nedeniyle bireyin egitim performansinin ve
sosyal uyumunun olumsuz ydnde etkilenmesidir’ bigiminde tammlamaktadir.

Eger cocuk potansiyeli oraninda basarili degilse; bunun nedeni diisiik giidiilenme, stk okul degistirme sonucu temel
becerileri edinememe, ekonomik, kiiltiirel ve cevresel yoksunluklar, dil ya da davranis problemleri gibi baska bir

problem de olabilir.
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disleksi....

-Kelimeleri kisaltarak okur.
-Tahmin ederek okur.
-Yuksek sesle okurken anlami ifade eden ritim, tini ve tonlama bozuktur.
-Yanhs vurgulama yapar.

-Okudugu 6ykinin anlamini ¢tkaramaz.
-Yazmasi bozuktur, karalama, harfleri yanhs dizme gorilar.
-Kalem tutmasi bozuktur, cabuk yorulur.
-Birbirine yakin kelimeleri ayiramaz.

-Bir satiri takip edemez, karistirir.

-Satir basina gecerken zorlanir.

-icinden okurken bazi sesler cikarir.

-Kelimenin yerine baska bir kelime yerlestirme, atlama gorulur.
Disleksinin ytizde 39'u dikkat sorunlariyla, ylizde 37'si gorsel-motor sorunlarla,
yuzde 16's1 gorsel mekansal sorunlarla ilgili oldugu tespit edilmistir.
Dislekside sag-sol, yukari-asagi gibi kavramlar karistirilabilir, perspektiften
yoksundurlar.Bisiklet ya da saat resmi ¢izerken sorun yasarlar.
Disleksinin belli bir tedavisi yoktur.Sorunlarin erken taninmasi, okulun ve
ailenin tesvik edici olmasi olduk¢a 6nemlidir.Sik okul degistirme, evde ikinci bir
dilin kullanilmasi 6nemli bir olumsuzluktur.Yas ilerledik¢e okuma sorunlar
diizelebilir. Ancak yazi hatalari ve yavas okuma kalici olur.

Akademik acidan pek cogu basarisizdir.Yasla birlikte (8. sinifa dogru) oku-
dugunu anlamada diizelmeler olur. S6zIi anlatimda ve s6zli sinavlarda daha
basarili olurlar.
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OGRENME GUCLUGU CEKEN
COCUKLARIN AILELERINE ONERILER

Eger cocugunuz okulda basarisiz oluyorsa ve dgrenme giicliigii tamisi konmussa;

-Oncelikle bunun nedenlerini aragtirin.

-Ogretmeninden bilgi ve yardim isteyin. Gerekli tibbi ve psikelojik élciimleri yaptirin, gerekirse profesyonel yardim isteyin.
-Ogretmeniyle ortak bir calisma plani gelistirin.

-Gocugunuzun tiim dzelliklerini ve kapasitelerini taniyin,

-Harfleri ters yaziyorsa: Harflerin yazili oldugu kartlar hazirlayin. Yazarken kartlara bakarak dogru yazmasini ve hatalarini diizeltmesini
saglayin, yazma alistirmalari yapin.

- Dogru hecelemekte, yazmakta zorlaniyorsa: Ciimleleri, kelimeleri gruplara ayirin.Her giin belli bir grubu yazmasini ve kurmasini
saglayip calistirin.Bakmadan yazdirin, hatalarini diizeltip tekrar yazdirin ve okutun.

-Matematik problemlerinde zorlaniyorsa: Matematik  seviyesini tespit edin.Eski bilgilerini tekrarlatin, gok kisa basamaklar halinde
yavas yavas ilerleyin.Cahigirken birden fazla duyuya hitap edin(gorsel, isitsel, olay yasayarak, dokunarak).

-Okumayi 6grenmede giicliik cekiyorsa:

-Okuma seviyesini tespit edin. Tiimden gelim(biitiinden parcaya)yéntemini kullanin.

-Sik sik tekrarlama yapin.

-Sabirli ve olumlu tutum iginde olun.

-Giidiileyici ve tesvik edici olun.

-Gocugun kendisini rahat ve giivencede hissettiginden emin olun.

-Dikkati cabuk dagildigindan ¢alismalari kisa tutun.

-Bir basamag dgrendiginden emin olmadan diger basamaga gecmeyin, yavas.ilerleyin, 6grendiklerini karistirmasina engel olun.
-Galisma becerilerini gelistirmek icin ev egzersizleri ve sorumluluklar verin.Giinliik=iglerde olaylara katilmasimi saglayin(temizlik,
yardim vb.)

-Basardikca tegvik edin, onaylayin.

-Dikkati yogunlastirici etkinlikler yaptirin(oyunlar, boncuk dizme, nesneleri gruplama, ayirma, diizeltme vb.)

-Basaramayacag ddevler, girevler, sorumluluklar vermeyin.Kendisini basarisiz ve olumsuz degerlendirmesine engel olun.
-Hatirlamayi ve tekrarlamayi gerektirecek hafiza oyunlari oynatin.
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NEDENLER

Ogrenme glicligiiniin nedenleri tam olarak bilinmemekle birlikte bilim
adamlari tarafindan desteklenen bazi bulgular vardir.

1-Beynin Hatali isleyisi

Ogrenme glicliiklerini beynin zedelenmesi sonucu olusan tahribatlarin
olusturdugu dustnulmektedir.

2-Biyo-Kimyasal Bozukluklar

Fizyolojik ya da biyo-kimyasal bozukluklardan dolay1 6grenme
gucligunin olustugu one surilmektedir.

Ayrica vitamin eksikligi, alerjiler, genetik egilimler, kan uyusmazhgi,
oksijen eksikligi, dogum aletlerinin yol actigi yaralanmalar, beyin hasari,
carpma ve tumorler gibi dogum sonrasi etkenlerin 6grenme gulicliguine
neden olabilecegi dustinilmektedir.
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MATEMATIK BOZUKLUGU (DISKALKULI)

Sayisal iliskileri kavramada, hesaplamada, sayisal sembolleri tanima, kullanma ve yazmada agiga ¢ikan bozukluk,
yetersizliktir.
Cocuklarda iki tip bozukluk vardir.
1-Hesaplama,
2-Akil Yiiriitme
1-Hesaplama
Matematik bozuklugu olan(Diskalkuli) cocuklar
-Sayilari bozuk yazar, siklikla yer degistirirler, (ters dénmiis ya da bas asagi)
-Sayilar eksik ya da fazla yazarlar,(324 sayisin 30020, 286 sayisi 200806 seklinde yazabilirler.)
- Geometrik iligkileri kavramada zorlanirlar.
-Basit islemleri yapamazlar.
-Aritmetik sembolleri tamimada zorlanirlar.
-Gok basamakli sayilar1 okuma ve yazma da zorlanirlar.
-Islemleri bozuk sira ile yaparlar.
-Garpma, bdlme gibi islemlerde sayilani alt alta yazmada zorlanirlar.
-Sayilari atlar, saglama yapamazlar.
-Islemleri yanhs yaparlar.
2-Akil Yiiriitme
Akl yiiriitmede dil sorunu da olabilir.Sdzel problem ¢ézme, komutlarr anlama, akilda tutma, plana gire adim adim
¢izme bozuktur.
3 Genel olarak bu yetersizliklerin yam sira dikkat sorunlar yasanir.Dikkati cabuk dagilir ve kisa siirer.
Ogrenme bozuklugu olan cocuklar, okul basarisizhigi, okul reddi, okul fobisi, davrams sorunlari; dzellikle diizen bozucu
davramslar, hiperaktivite, migren, eniiresiz (altini 1slatma) depresyon vb.-duygusal ve sosyal uyum sorunlan yasar.
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OGRENME GUCLUGU GOSTEREN
COEUKLARIN OZELLIKLERI

1-Caligma Becerilerini Kullanma Yetersizligi

Ogrenme giigliigii gdsteren cocuklarin cogunda ortak olarak
gortilen ozelliklerden biri calisma becerilerini kullanma
yetenegindeki yetersizliktir.

a)Problemi etkili bir sekilde yapabilmek icin gerekli olan
kaynaklarin, stratejilerin ve becerilerin farkina varilmasi.

b)isin ya da problemin basariyla tamamlanmasina yol agacak

sekilde yapilacak islerin planlanmasi, calismalarin etkinliginin

siirekli degerlendirilmesi gibi unsurlari kapsayan kendi kendini
diizenleme mekanizmasin kullanma yetenegidir.

2-Algisal Bozukluklar

Ogrenme giicliigii gisteren cocuklarin dnemli bir zelligi de
algisal bozukluklarinin olmasidir.Gérsel algilama ya da gorsel
duyulardan gelen uyaranfarin yorumlanmasi ve drgiitlenmesinde
giigliik cekerler.Gérsel agilama giigliigii olan gocuklar, harfleri
ve geometrik sekilleri kopya etmede zorlanirlar.

3-Genel Esgudim Problemleri, Algisal; Devi=
nimsel Problemler

Yagslarina gire devinimsel becerilerin kullanmasini gerektiren
bedensel etkinliklerde yetersizliklerin ve esgiidiim problemleri-
nin olmasidir.Top atma, yakalama, ziplama, kosmada yetersizlik

ya da yavas gelisim soz konusudur. Ogrenme giicliigiiyle
baglantili olabilir, fakat nedeni degildir.

4-Dikkat Bozuklugu ve Asiri Hareketlilik

Dikkatle ilgili giigliiklere hem isitsel hem de gdrsel alanda
rastlanilmaktadir. Dikkatleri normal gocuklara gére daha kolay
dagiimaktadir.

Simifta dikkatsiz ve asiri hareketlidirler. Simfta uzun siire
yerinde oturamazlar.Birinci ya da ikinci sinifa giden bir dgrenci
iic ddrt yaslarindaki cocuklar kadar hareketli ise 6grenmesi
olumsuz yinde etkilenecektir.

5-Dustinme ve Bellek Problemleri

isitsel ve gdirsel uyaranlarin bellekte tutulamamas bakimindan
yetersizlik gdsterirler.Herhangi bir yetersizligi olmamasina

ragmen, bir dizi kelimeyi ezberlerken zorlanir. Birbirine benzey-

en kelimeleri ayirmada giicliik cekerler.
6-Sosyal Uyum

Ogrenme giicliigii gdsteren cocuklar, duygusal bozukluk
gisteren gocuklarin davramis dzelliklerini gdsterirler. Cogu
zaman mutsuzdurlar, kendini degerlendirmeleri olumsuzdur,

kendi kendilerini kontrol edemediklerine inanirlar ve baslarina
gelen olaylarin diger kisi ve olaylardan kaynaklandigini
diisiiniirler.Cabalarinin ise yaramadigini, ne kadar ¢abalarsa
cabalasin dgrenemedigini diisiiniirler.
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Genel Olarak Ogrenme
Guclugunun Kaynaginda;

-Hafiza,
-Organizasyon,

-Bir konu uzerinde yogunlasma ya da dikkatini toplama yetisi,
-Bilgiyi hatirlanacak sekilde diizenleme yetisi,
-Ogrenilmis bir bilgiyi yeniden akla getirme (hatirlama)
-Olaylari uygun bir diizen icinde anlama yeteneklerinde pro-
blem bulunabilir.

Ogrenme glicliginiin olmasi ayrica cocugun duydugunu ya da
gordigunu algilamakta, yazili malzemeleri ve s6zli sunulari
anlamakta zorlandigi anlamina da gelebilir.
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Gelisimsel, norolojik bozukluga, yetersizlige bagli okuma ve yazma bozuklugu-
dur.

Belirgin Disleksi Ozellikleri

— Okuma yavastir ve akici degildir, bazen hic yoktur, harf harf okur.Ozellikle
bilmedigi kelimeleri ve uzun kelimeleri okurken duraklar, okuyamaz.
-p, b, d, g, h,y, s,z u gibi harfleri yazarken karistirir ve ters yazar.
-Yazarken bazi harfleri unutur, bazilarini fazladan ekler.
-Ayna hali yazi yazabilirler.
Gelisimsel, norolojik bozukluga, yetersizlige bagli okuma ve yazma bozuklugu-
dur.
Belirgin Disleksi Ozellikleri
— Okuma yavastir ve akici degildir, bazen hic yoktur, harf harf okur.Ozellikle
bilmedigi kelimeleri ve uzun kelimeleri okurken duraklar, okuyamaz.
p, b, d, g, h,y,s, z u gibi harfleri yazarken karistirir ve ters yazar.
-Yazarken bazi harfleri unutur, bazilarini fazladan ekler.
-Ayna hali yazi yazabilirler.
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llkokulun ilk Gic yilinda sik rastlanan
ozel 6grenme guclugu belirtileri sunlardir:

-Anaokulunu bitirdiginde ev telefonunu'hala ezberleyememis olabilir.
-Cabalamasina ragmen bebek ninnilerini ezberleyip tekrarlayamaz.
- Oykaileri dinlerken dikkatini toplamakta ve kavramada giicliik ceker.-Oykiiniin ayrintilarini
hatirlamada zorlanir.

-Birinci sinifta iken harfleri seslendirmede 6grenmekte ya da sayi ve harfleri yazmakta zor-
lanir. Buna bagli olarak duygusal acidan cok cabuk Kirilir, cok cabuk sinirlenir, kagitlari yirtar,
aglar, okula gitmek istemez aptal ya da akilsiz oldugunu soyler.

-Sinifta davranis problemi vardir; dikkat.cekici,"dlisincesiz hareketlerde bulunur.

-Sinif @devlerini bitirmez.

-Ogretmeninden ya da ana-babasindan surekli yardim ister.

-Bir guin 8grendigini ertesi giin unutur. Ornegin sézclikleri hecelemeye calisir, 5grenmis gibi
gozukir ama testte basarisiz olur, unuttugunu soyler. Ayni sey . okumada da olur; kalin sesli
bir harfle 6rnegin“a” ile baslayan bazi sozcukleri gayet guizel okur, ancak bir sonraki hafta ayni
sozcuklerle karsilastiginda, yeniden 6gretmeniz, calistirmaniz gerekir.

- Ikinci sinifta basit toplamalari yapmakta zorlanir. Ugtincii ve dérdiinci sinifta carpim tablo-
sunu, her gece birlikte tekrarettiginiz halde ezberleyemez.

-Dustincelerini kagida dokmekten kacinir ya da guicluk ceker.

-Sorulari sesli olarak yanitlar, ancak bunlari yazmaya calistiginda ayni basariyi gosteremez.
-Konusurken kelime dagarcigi yeterli oldugu halde yazarken ¢ok basit bir dil kullanir. Clink
uzun sozclkler yazmak daha zor gelir.
-Okula gitmek istemez.

-Okul 6devlerinin ¢ok zor oldugunu soyler.
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OGRENME GUCLUGU CEKENCOCUKLARIN
OGRETMENLERINE ONERILER

-Cocugun bireysel 6zelliklerini, kapasitelerini, sinirliliklarini bilin.
-Aileyle diyalog halinde olun.

-Sinifta 6grenme etkinliklerine katilmalarini saglayici sorumluluklar, gorevler verin.
-Kullandiginiz komutlarin basit, kisa ve net olmasina dikkat edin.
-Hafizalan zayif oldugundan 6grendiklerinin bellekte kalici olmasini saglamak ama-
ciyla birden fazla duyuya hitap edin(gorsel, isitsel, drama vb.).

-Guven verici ve tesvik edici olun.

-Tedirginlik ve guvensizlik 6grenmeyi her durumda ve yerde olumsuz etkiler.
-On siralara oturtun sik sik jest ve mimiklerle katilimini saglayin.

-Asiri hareketliligi varsa sinif ortaminda farkl diizenlemeler yapin.
-Basaramayacagi odevler, sorular ve sorumluluklar vermeyin.
-Kendisinin basarabilecegine inandirin.

-Kendisini olumlu degerlendirmesini ve iyi hissetmesini saglayin.

-Sosyal aktivitelere katilmasini saglayin, is yapma becerisi kazandirin.
-Gruplama, ayirt etme vb. 6devler verin.

-Gorsel algi becerilerinin gelisimine yonelik etkinlikler yapin.

-Icinde bulundugu-gelisim déneminin 6zelliklerini iyi bilin.

-Olumsuz etiketlemelerden kacinin(yaramaz, tembel, dikkatsiz vb.).
-Ogrenme glcliigu gosteren 6grencinizi diger 6grencilerinizle kiyaslamayin ve onu
oldugu gibi kabullenin.
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OKUL PANOLARI PROJESI
KULLANIM KILAVUZU

1- Pano parg¢adan biitiine ilkesine gore tasarlanmmstir.

2- Parga par¢a tasarlanmis olup 16 par¢adan olusmustur.

3- Hazirlanan pano yatay sekilde tasarlanmis olup 16 Adet A4 sayfasindan olugsmak-
tadim.

4- Her Parca A4 Kagit (2]0 mm x 297 mm) Blg:ﬁlerindedir.

5- Pano dl¢iileri distan disa (84 cm x 18 cm) dl¢iilerindedir.

6- Tasarim olarak 1-4 arasi sayfalar (satir) “konu bolimii” igerecek nitelikte hazirlan-
migtir.

7- Tasarim olarak 5-16 arasi sayfalar “igerik bolimi” olarak hazirlanmistir.

8- ierik boliimii gorsel tasarim, fotograf, resim, ¢izim, spot yazi ve metinlerden
olusmaktadir.

O- Renkli olarak ve dikkat gekici nitelikte hazirlanmasma 6zen g63teri]mi§tir.

10- Tasarim kolay ¢ikt1 alabilmeniz i¢in A4 boyutlarinda ve pdf. formatinda 16 sayfa
seklinde hazirlanmmstir.

- Renkli olarak ¢ikti almamz onerilir.

12- Okulun en goriniin yerlerinde —merdiven inis ¢ikislarmin kargisinda- olmasma

ozen gosteriniz.
13- Ayrintih bilgi, pano ¢alismasi ve diger calismalarimz liitfen

altinorduram.meb.ki2.tr internet sitemizi ziyaret edebilirsiniz.
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